地震常識篇
地震發生時應注意：

1.立即關閉電源，以防火災。

2.不要靠近河堤、海邊、山崖。

3.沿海居民注意海嘯。

4.逃離時勿爭先恐後，不可搭電梯。
颱風常識篇

颱風來臨前：注意氣象報告，了解颱風最新動向
颱風來臨時：若住家安全，盡量待在家中。

            不到堤防觀浪，也不登山。

颱風過後善後：外出時注意是否有物品掉落。

火災常識篇

火災發生時，保持冷靜。
進入公共場所，先留意避難路線。
緊急出口請勿堆放雜物。
電線插座不可插太多插頭，以防電線走火。
一氧化碳常識篇
一氧化碳是什麼：是無色無味的氣體，吸入症狀輕微會覺得昏眩不適，嚴重到昏睡中死亡。
如何防範一氧化碳中毒：保持環境「通風」、使用合格的熱水器、熱水器盡量放置屋外。
一氧化碳中毒急救步驟：1. 立即打開門窗，使空氣流通；
                      2.將中毒者移到通風處，抬高下顎；
                      3.若無呼吸，立即施以人工呼吸；
                      4.若無心跳，立即施以心肺復甦術；
                      5.盡速打119。
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